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Annonce

Debat

Ngo: Kommunerne skal
turde sporge ind til
okonomisk partnervold

Geeld, huslejerestancer og manglende adgang til egne konti
kan veere tegn pa gkonomisk partnervold. Kommunale
medarbejdere har en szrlig mulighed for at opdage volden
tidligt, men det kraever viden om faresignalerne og klare
arbejdsgange, skriver Anne-Mette Barfod og Cecilie Kramer.
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@konomisk partnervold handler om magt og kontrol og kan ggre det svaert for den voldsudsatte borger at bryde fri af
relationen, skriver Anne-Mette Barfod og Cecilie Kramer. Foto: Liselotte Sabroe/Ritzau Scanpix

Tr Tekst [] Gem 16. september 2026 kl. 03.00

Anne-Mette Barfod
Centerleder, Center for gkonomisk partnervold,

Y kommunikationsradgiver, forfatter og underviser,
Powerkvinderne, Genderwise

Cecilie Kramer
Direktar, Center for Voldsforebyggelse

Dette indleeg er alene udtryk for skribentens egen
holdning. Alle indleeg hos Altinget skal overholde de
presseetiske regler.

En kvinde sgger hjelp, fordi hun ikke kan betale sin
husleje. En anden har geld, hun ikke selv har stiftet. En
tredje har ingen adgang til familiens konti, selv om hun
har levet sammen med sin partner i mange ar. En fijerde
star efter et samlivsbrud uden penge og opdager farst nu,

hvor lidt kontrol hun reelt har haft over sin egen gkonomi.

For kommunen kan de ligne fire forskellige skonomiske
eller sociale problemer. Men de kan ogsé vaere tegn pa
gkonomisk partnervold. Derfor spiller kommunerne en
vigtig rolle i bekaempelsen af denne form for vold.

Kommunale medarbejdere mgder mennesker pa
jobcentre, i familieafdelinger, borgerservice,
socialforvaltninger og andre dele af kommunen, hvor
konsekvenserne af volden kan vise sig. Det giver
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kommunerne en mulighed for at opdage volden, leenge far
den voldsudsatte ngdvendigvis selv bliver opmarksom pa
det gkonomiske magtmisbrug, han eller hun er udsat for.

Social- og Boligstyrelsen anbefaler allerede i dag
kommunerne at arbejde med rutinemaessig og
dialogbaseret opsporing af vold i naere relationer. Det er
et vigtigt udgangspunkt. Men hvis vi ogsa vil opdage
gkonomisk vold, skal medarbejderne kende dens serlige
kendetegn. Volden kan ramme alle pa tveers af kgn, men
den kan vaere sveer at fa gje pa og er ofte ledsaget af
andre voldsformer - for eksempel psykisk, fysisk eller
seksuel.

Svart at bryde fri af relationen

@konomisk vold handler om andet og mere end den
gkonomiske ulighed, der kan opsta i et parforhold, hvor
den ene part tjener mere end den anden, eller hvor et par
er uenige om penge. @konomisk partnervold handler om
magt og kontrol og kan ggre det sveert for den
voldsudsatte borger at bryde fri af relationen.

En undersggelse, som Als Research har gennemfgrt for
Rede Kors blandt 862 aktuelt eller tidligere voldsudsatte
kvinder i Danmark, viser, at 439 - svarende til cirka 51

procent - havde veeret udsat for gkonomisk vold.
Undersggelsen viser samtidig, at gkonomiske og
boligmaessige problemer kan veere vaesentlige barrierer for
at forlade en voldelig relation.

Volden kan blandt andet besta i, at en voldsudagver
kontrollerer sin partners adgang til penge, kort eller konti,
overvager alle indkgb, forhindrer partneren i at arbejde,
optager geeld i partnerens navn eller presser
vedkommende til at underskrive gkonomiske aftaler. Den
kan ogsa besta i at tilbageholde penge til basale
forngdenheder eller systematisk sgrge for, at den anden
bliver gkonomisk afhengig ved at sabotere job,
uddannelse og karriere.

66

Ofte passer en voldsudsat borgers
problemer ikke ind i én kommunal
kasse.

Anne-Mette Barfod og Cecilie Kramer
Hhv. Centerleder, Center for @konomisk Partnervold og direktor,

Center for Voldsforebyggelse
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Volden kan fortsaette laeenge efter et brud. En ekspartner
kan undlade at betale aftalte udgifter, skabe eller
fastholde geld, tilbageholde gkonomiske oplysninger eller
bruge skonomiske processer til at holde den tidligere
partner fastlast i en konflikt. Det kan eksempelvis veere
tilfeeldet i forbindelse med en bodeling.

Det afggrende er derfor at se pa mgnstret og pa
kontrollen. Her har kommunerne en serlig mulighed. De
ser ofte resultatet: geelden, restancen, problemerne med
boligen, den manglende tilknytning til arbejdsmarkedet
eller borgeren, der tilsyneladende ikke har styr pa sin
gkonomi.

Kommunen skal turde sparge ind

At opdage gkonomisk partnervold krzever, at
kommunernes medarbejdere bliver opmarksomme pa
forekomsten af gkonomisk partnervold og reagerer pa
bestemte faresignaler. Det kraever, at den enkelte
medarbejder tgr spgrge ind.

Har du selv adgang til dine penge og bankkonti?
e Kan du selv bestemme, hvad du bruger dine penge pé?

e Er du blevet presset til at optage lan, stifte geeld eller
skrive under pa gkonomiske aftaler?

® Er der geld i dit navn, som helt eller delvist er
opstaet pa din partners initiativ?

e Har din partner forhindret dig i at arbejde eller pa
anden made begraenset din mulighed for at tjene dine
egne penge?

e Er du bange for konsekvenserne, hvis du traffer
gkonomiske beslutninger uden din partners accept?

e Og ved et samlivsbrud: Bruger din tidligere partner
gkonomien til fortsat at kontrollere eller presse dig?

Et enkelt ja kan give anledning til en samtale, hvor
medarbejderen undersgger, om der findes et mgnster af
gkonomisk kontrol. Her det det vigtigt, at samtalen
foregar i fortrolighed uden partnerens tilstedevaerelse.

Behov for klar arbejdsgang

Det nytter imidlertid ikke at leere medarbejderne at stille
spergsmalene, hvis ingen ved, hvad der skal ske bagefter.
Derfor ber alle kommuner have en klar arbejdsgang for
gkonomisk vold som en del af deres beredskab mod vold i
nzre relationer. Den enkelte medarbejder skal vide, hvem

der kan kontaktes, hvordan sikkerheden vurderes, og hvor
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borgeren kan fa specialiseret radgivning.

Det kraever ogsd samarbejde pé tveers. Ofte passer en
voldsudsat borgers problemer ikke ind i én kommunal
kasse. @konomi kan haenge sammen med bolig,

beskaftigelse, bgrn, sundhed, gzld og sikkerhed. Hvis
hver afdeling kun ser sit eget udsnit af sagen, risikerer

kommunen at overse det gkonomiske voldsmgnster.

Social- og Boligstyrelsen peger pa behovet for koordineret
samarbejde og et helhedssyn pa borgerens situation. En
evaluering offentliggjort i 2026 viser samtidig, at
kommuner gennem systematisk opsporing kan finde
borgere, som lever med vold, men som hverken har behov
for eller gnsker et krisecenterophold.

66

Volden kan ramme alle pé& tvaers af
ken, men den kan veere sveer at f&
oje pa.

Anne-Mette Barfod og Cecilie Kramer

Hhv. Centerleder, Center for @konomisk Partnervold og direktor,

Center for Voldsforebyggelse

Vi skal veek fra forestillingen om, at kommunens indsats
mod partnervold fgrst bliver relevant, nar situationen er
sa alvorlig, at borgeren star med en taske i handen og har
brug for et krisecenter. Indsatsen skal begynde tidligere -
til gavn for den voldsudsatte boger, men ogsa til gavn for

kommunekassen.

@konomisk vold er vanskelig at opdage, fordi mange af
handlingerne isoleret set kan ligne almindelige
gkonomiske dispositioner mellem to mennesker. Et falles
lan er ikke vold. Fzelles gkonomi er ikke vold. At den ene
tjener pengene, mens den anden tager sig af bgrnene, er
ikke vold.

Men nar den ene systematisk bruger gkonomien til at
begraense den andens frihed, skabe afhaengighed eller
fastholde kontrol, er situationen en anden. Derfor skal vi

blive bedre til at se mgnstrene.

Center for @konomisk Partnervold arbejder blandt andet
for at skabe mere viden om gkonomisk vold og styrke
mulighederne for at opdage den tidligere. Her bgr
kommunerne spille en central rolle, fordi kommunerne
allerede har kontakten med mange af de mennesker, vi
gerne vil nd. De har medarbejderne. De har fagligheden.
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Nyhedsoverblik

Socialdemokratiet saetter
tal pa muligt profitloft for
sociale tilbud: “Vi har
peget pa fire til fem
procent”

Hvis det star til Socialdemokratiet, skal der vaere et loft pa, hvor
meget profit private kan traekke ud af sociale tilbud. Men modellen
skal samtidig give plads til udvikling og skonomiske buffere, siger
partiets socialordfgrer Camilla Fabricius. Laes hele interviewet her.

Oskar Hammer Sylvestersen []

Debat

Mentorbarn: Fejl i
borneattester afslorer et
storre problem i vores
beskyttelse af born

Cecilia Decara []

Debat

Ngo: Kommunerne skal
turde sporge ind til
okonomisk partnervold

Anne-Mette Barfod og
Cecilie Kramer

A

Mette Frederiksen vil se pé profitloft

lhaAace caninala #ilhnd
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Profitloftet pa sociale
tilbud var nsesten
gledet ud af
debatten. Sa& tog
Mette Frederiksen
ordet i Aalborg

Oskar Hammer Sylvestersen

A

Debat

Rubin i replik: Jeg har
ikke noget imod
profit. Jeg har noget
imod kriminelle pa
sociale tilbud

Monika Rubin []

Debat

Mads Roke: Er
Socialministeriet ved
at snige et
profitforbud ind ad
bagderen?

Mads Roke Clausen []

Efter to samrad om
sociale tilbud: Her er
fem citater, der viser
Monika Rubins
politiske linje

Oskar Hammer Sylvestersen

A

Monika Rubins forste
samrdd udviklede sig
hurtigt til en hérd og
ensom omgang

Oskar Hammer Sylvestersen

A

| kampen mod
velfeerdskriminalitet
é@bner SF for opgor
med lovlig profit pa
botilbud: “Det er jeg
ikke sa bange for”

Oskar Hammer Sylvestersen

A

Holbaeks borgmester valgt
som ny naestformand i
Socialdemokratiet
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Anders Ellekjeer Ronne ||

Boger, anmeldelser og debat

Kronik

Tidligere politichef:
Jeg medte Aisha og
hendes datter, der
sogte tilflugt i et
sommerhus. Deres
fortaelling bor ikke
lzengere overraske os

Lisbeth Jessen

Debat

Socialréadgiverne efter
TV 2-dokumentar:
Beroringsangst er ikke
arsag til, at systemet
overser social kontrol

Signe Fzerch

AIAA]A]A]

5 A’er til bog om
Aisha: Vi diskuterer
islam og klaner, mens
socialradgivere og
kommunen igen
slipper for kritik

Ali Aminali

Folketinget skal snart stemme om
Vaerdighedsreformen. Forstd den her

SF vil arbejde for, at
udsatte kan klage.
Men forst skal de
vedtage en lov, der
afskaerer muligheden

Oskar Hammer Sylvestersen

Organisationer pé
stribe advarer Monika
Rubin om hul i
retssikkerheden:
Udsatte kan afvises
uden klageadgang

Oskar Hammer Sylvestersen
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Vaerdighedsreformen
risikerer at gore hjzelp
til et
storbyprivilegium

Kaere Monika Rubin,
brug
vaerdighedsreformen
til et paradigmeskift
for hele
socialomradet

Rubin udpeger
veerdighedsreformen
som sin forste vigtige
opgave

Kronik

Ngo: Gratis tilbud kan
styrke gronlandske
borgeres retssikkerhed.
Men kommunerne bruger
dem ikke

Ivalo Parbst Frederiksen []

Vis mere
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